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Wrocławskie Spotkania 
z Endokrynologią 
i Diabetologią 
Dziecięcą



1.03.2024 (piątek)

12.00 – 14.30
Nowoczesne technologie w diabetologii– nie taki diabeł straszny...  
(warsztaty pod patronatem Synoptis Pharma)

14.30 – 15.00 Przerwa

15.00 – 15.05 Rozpoczęcie konferencji

15.05 – 16.05 Sesja 1. Współpraca na medal

15.05 – 15.25

Opieka koordynowana – modelowa współpraca lekarza rodzinnego i specjalisty. Czego może chcieć 
lekarz rodzinny od endokrynologa i diabetologa dziecięcego, czego może chcieć endokrynolog 
i diabetolog dziecięcy od lekarza rodzinnego? – dr hab. n. med. Agnieszka Mastalerz-Migas, prof. 
uczelni, Konsultant Krajowy w dziedzinie medycyny rodzinnej, Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu

15.25 – 15.45
Endokrynolog w sporcie – jak przygotować pacjenta endokrynologicznego do profesjonalnego 
i amatorskiego sportu. Czy hormony zawsze są dopingiem? – dr n. med. Monika Skrzypiec-Spring, 
Lekarz Kadry Olimpijskiej Polski, Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu

15.45 – 16.05
Jak zdobyć medal z cukrzycą? – dr hab. n. med. Andrzej Gawrecki, Uniwersytet Medyczny 
w Poznaniu (wykład pod patronatem Proglikemia/Dexcom)

16.05 – 16.30 Przerwa

16.30 – 17.30 Sesja 2. Zwykłe objawy niezwykłych chorób. Nowe możliwości terapeutyczne

16.30 – 16.50
Nowe programy terapeutyczne – Krzywica hipofosfatemiczna sprzężona z chromosomem X  
– dr hab. n. med. Monika Obara-Moszyńska, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu 
(wykład pod patronatem Swixx Biopharma)

16.50 – 17.10
Hipoglikemia u dziecka – prof. Robert Śmigiel, Konsultant Wojewódzki ds. Pediatrii Metabolicznej 
w woj. dolnośląskim, Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu

17.10 – 17.30
Hipofosfatazja – od objawów do leczenia – prof. Aneta Gawlik-Starzyk, Śląski Uniwersytet 
Medyczny w Katowicach (wykład pod patronatem AstraZeneca)

17.30 – 19.00
Sesja 3. Kiedy „cito” jest prawdziwie pilne, a kiedy można poczekać?  
Wskazania do poszerzenia diagnostyki i leczenia, ścieżki diagnostyczne

17.30 – 17.50
Kiedy niski wzrost jest alarmujący? – prof. Iwona Beń-Skowronek, Konsultant Wojewódzki 
w dziedzinie Endokrynologii i Diabetologii Dziecięcej w woj. lubelskim, Uniwersytet Medyczny 
w Lublinie

17.50 – 18.10
Przedwczesne i opóźnione dojrzewanie – prof. Jerzy Starzyk, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie 
Endokrynologii i Diabetologii Dziecięcej w woj. małopolskim, Uniwersytet Jagielloński Collegium 
Medicum w Krakowie

18.10 – 18.30
Choroby tarczycy – dr hab. n. med. Ewa Barg, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie Endokrynologii 
i Diabetologii Dziecięcej w woj. dolnośląskim, Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu

18.30 – 18.45
Dobrostan zaczyna się na D – rola witaminy D3, zasady profilaktyki niedoboru i leczenia – dr n. med. 
Julita Nocoń-Bohusz, Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu (wykład pod patronatem Lekam)

18.45 – 19.00 Panel dyskusyjny z ekspertami (15 min)

19.00 Kolacja
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2.03.2024 (sobota)

9.00 – 10.35
Sesja 4. Otyłość – Zespół terapeutyczny w leczeniu choroby otyłościowej  
– kto powinien grać pierwsze skrzypce?

9.00 – 9.25
Rola lekarza w rozpoznawaniu i leczeniu choroby otyłościowej – prof. Anna Noczyńska, 
Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu (wykład pod patronatem Novo Nordisk)

9.25 – 9.50
Rola (psycho)dietetyka w leczeniu choroby otyłościowej – dr n. biol. Anna Sapeta-Rączka, Akademia 
Nauk Stosowanych im. Angelusa Silesiusa w Wałbrzychu (wykład pod patronatem Novo Nordisk)

9.50 – 10.15
Chirurgia bariartyczna – czy to rozwiązanie ostateczne i trwałe?  
– dr hab. n. med. Tomasz Koszutski, prof. uczelni, Śląski Uniwersytet Medyczny

10.15 – 10.35 Panel dyskusyjny z ekspertami (20 min)

10.35 – 11.35
Sesja 5. Tranzycja – jak powinna wyglądać współpraca lekarzy diabetologów pediatry 
i internisty, czego od siebie oczekujemy, jak przygotować pacjenta do dorosłości?

10.35 – 10.50
Tranzycja w opiece medycznej nad pacjentami diabetologicznymi z perspektywy pediatry  
– dr n. med. Iwona Pietrzak, Uniwersytet Medyczny w Łodzi

10.50 – 11.05
Tranzycja w opiece medycznej nad pacjentami diabetologicznymi z perspektywy internisty  
– dr n. med. Dariusz Sowiński, Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu

11.05 – 11.35
Panel dyskusyjny z ekspertami (prowadzenie: prof. Anna Noczyńska, dr n. med. Agnieszka 
Zubkiewicz-Kucharska, Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu)

11.35 – 12.00 Przerwa

12.00 – 12.45
Sesja 6. Aplikacje, komputery i sztuczna inteligencja (sesja satelitarna 
pod patronatem Medtronic)

12.00 – 12.20
Mobilne technologie zdrowotne (mHealth) w służbie dla pacjenta i lekarza  
– dr hab. inż. Bartłomiej Matejko, prof. uczelni, Uniwersytet Jagielloński w Krakowie

12.20 – 12.45
E-Health w rękach lekarza diabetologa i lekarza rodzinnego. Jak sprytnie wykorzystać nowe 
technologie w prowadzeniu terapii diabetologicznej? – dr n. med. Agnieszka Zubkiewicz-Kucharska, 
Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu

12.45 – 14.15 Sesja 7. Diabetolog w obliczu powikłań

12.45 – 13.05
Lekcja od nefrologa – dr hab. n. med. Katarzyna Madziarska, prof. uczelni, Uniwersytet Medyczny 
we Wrocławiu

13.05 – 13.25 Lekcja od kardiologa – prof. Rafał Poręba, Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu

13.25 – 13.45
Lekcja od angiologa – dr hab. n. med. Edyta Sutkowska, Przewodnicząca dolnośląskiego oddziału 
PTD, Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu

13.45 – 14.05
Lekcja od technologii – nowoczesne monitorowanie glikemii odpowiedzią na ryzyko  
powikłań cukrzycy? – dr n. med. Maciej Rabczyński, Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu  
(wykład pod patronatem Abbott)

14.05 – 14.15 Dyskusja

14.15 Zakończenie konferencji
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